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ITRC フェローとは 
 

TNC プログラムベーシックコースを修了後、TNC トレーナーとして認定を受け、 
国際 TNC 研究所（International TNC Research Center : 以下 ITRC）に所属するフェロー。 

それぞれの関⼼やテーマに沿って研究、体現していく仲間、実践者。 
  

TNC プログラムベーシックコースでは、神経科学や機能神経学に基づく臨床や学術的な⾒地から構成
された、出⽣から⽴位、バランス機能、視覚機能に⾄る３つの基本プログラムを学んでまいりました。
各モジュールでの学びは、⼈が⾃⽴した⽣活を継続し、健康で幸せに過ごすために必要な「脳と健康」
に関する原理原則となる知識として、臨床家、トレーナー、コーチ、運動指導者などに加え、健康づく
りを⽬指す全ての⼈々にとって、実践的に役⽴てることができるものです。 

しかし、TNC プログラムをマスターすることは、養成コースを修了すると同時に、さらなる実践で役
⽴つ学びや深化のスタートラインに⽴ったということでもあります。 

そこで、TNC プログラムベーシックコースコース修了後も、様々なテーマで開催される「アドバンス
コース」、「単科コース（運動・栄養・回復・こころとからだ・社会参加の 5 つのカテゴリー）」、多
種多様な⾃発的な活動、イベントなど、更なる脳と健康に関する本質の学びを深め、継続して常に最新
の情報をアップデートし続けたい⽅のために、ITRC フェロー制度を設けました。 
 
▶ITRC フェローとなった⽅は、以下のような様々な優遇を受けることができます。 
 
(1) ITRC フェローの肩書 
名刺や SNS 等で、「ITRC フェロー」としての肩書きをご活⽤いただけます。 
 
(2) 全ての ITRC フェローによるコミュニティへの参加 
今後開催される TNC プログラムベーシックコースを終了し、ITRC フェローになられた⽅は、全ての
ITRC フェローが集うグループのコミュニティに⼊り、情報発信や情報交換、コミュニケーションの場と
してご活⽤いただけます。ITRC フェローとなることで、新たな活動の企画や運営、それらの活動への参
加、新たに⼊ってくるメンバーとの更なる交流を広げていくことができます。 
 
(3) TNC アドバンスコース／イベント等への優遇価格 
TNC が開催するアドバンスコース、単科コース、イベントに、優遇価格または無料にて、優先的にご案内いたします。 
＊アドバンスコース、単科コース等につきましては、開催が決定次第ご案内をいたします。 
 
(4) ITRC フェロー特別価格での「TNC プログラムベーシックコース」再受講 
「TNC プログラムベーシックコース」を ITRC フェロー特別価格(50％割引)で再受講することができます。 

 
※これらの ITRC フェローの優遇については随時、更改されることがあります。 



    

                                                        ITRC 2021 年 8 ⽉ 

▶ITRC フェローとしてできること 
 
・TNC を通じた「健康づくり」の本質を⼤切にする仲間と共に、⽀え合い協⼒合いながら、⾃覚的に幸
せなライフマネジメントを⾏い成⻑してくことができます。 
・⾃らの関⼼や TNC の諸原理をツールとした企画や活動、プロジェクトを⽴ち上げ、他の ITRC フェロ
ーに参加を投げかけ⼀緒に進めていくことができます。 
・⾃らの実践、変容、成⻑、研究成果を ITRC研究会にて発表できます。 
・TNC研究所内で開催される公式、⾮公式な学びの場に参加し、最新学習歴を更新していくことができます。 
・TNC という、⼈が健康で幸せに⽣きるために必要な知識（⾝体の取扱説明書：脳と健康）について、ITRC フェ
ローと共に深め、次世代の未来に向けた健康哲学を⽴脚することで、⼀歩先の未来を考えることができます。 
・TNC フェローは、⼼に寄り添う安⼼安全の場として ITRC（国際 TNC研究所）を活⽤することができます。 
 
▶ITRC フェローとなるための Fellowship fee 

 
TNC プログラムベーシックの修了⽣は、Fellowship feeとして 15,000 円/年間（税込）としておりま
す。しかし、今回第 1期として今後の TNC の核となっていただきたい皆さまについては、今後もぜひ
継続していただきたい願いを込めて、今回お申し込みいただいた⽅は創設期の特別価格としての 10,000
円/年間にて、永続的に ITRC研究員の資格を更新していただけます。 
 
※創設期特別価格は、将来の年会費上昇があっても退会しない限り永続的に適⽤されます。⼀度退会されま
すと再度申し込まれた場合にはその時点での Fellowship feeになりますのでご了承ください。  
 
Fellowship free：15,000 円/年間 
 
［お申込み］ 
TNC プログラムベーシックコース修了後、ITRC フェローとして在学したい⽅は９⽉末までに、TNC事
務局までお申し込みください。 

  
今回の Fellowship fee 対象期間：第１期：2021年 10 ⽉〜2022年 9⽉末までの１年間（⾃動更新） 
 
※TNC プログラムベーシックコースが未修了の場合 ITRC フェローとはなれませんが、諸事情を鑑み特例として⼀
年間のみ ITRC フェローとしての在学を認める（暫定修了）ことがあります。その場合は、上記対象期間内に TNC
プログラムベーシックコースの修了を⽬指してください。修了すれば ITRC フェローを継続していただけますが、
修了できない場合は、上記１年間の研究員期間後に退会となります。 


